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NHỮNG THAY ĐỔI NHỎ SẼ ĐEM LẠI THÀNH QUẢ TO LỚN LÂU DÀI.

Ranh Giới 5% đại diện cho một hành trình thay đổi với thành quả mong đợi kéo dài suốt đời. Dù bạn muốn tăng cường sức khỏe, của cải hay trí lực, cuốn sách này đều sẽ bật mí những kỹ thuật then chốt để giúp bạn đạt mục đích.

5% hầu như là một nỗ lực không đáng kể và rất dễ đạt được. Hãy áp dụng phương pháp này để gia tăng doanh số, rút ngắn thời gian chạy việt dã, tăng số tiền tiết kiệm hoặc thông thạo những kỹ năng mới: 

	Chinh phục những mục tiêu lớn với từng bước rất nhỏ;

	Đạt được những bước nhảy vọt trên từng chặng đường;

	Phân nhỏ mục tiêu lớn thành các cột mốc dễ hoàn thành; 

	Tìm kiếm sự thay đổi mà bạn muốn duy trì về lâu dài.

Các bài viết có liên quan:

	Top 7 Cuốn Sách Kỹ Năng Sống Truyền Cảm Hứng Thay Đổi Cuộc Đời Bạn

	5 Cuốn Sách Ngay Lập Tức Giúp Bạn Cải Thiện Năng Suất Làm Việc

Nhà sách Newshop hân hạnh giới thiệu đến quý độc giả!

Mua sách Ranh Giới 5% ở đâu 

Theo sachvang.org cập nhật ngày 29/04/2023, sách Ranh Giới 5% được bán với giá 67.150đ. Bạn có thể mua tại đây để ủng hộ tác giả.
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THAY ĐỔI NHỎ CÓ KẾT QUẢ LỚN DÀI HẠN.

Giới hạn 5%                                đại diện cho một hành trình thay đổi với kết quả mong đợi kéo dài suốt đời.  Cho dù bạn muốn cải thiện sức khỏe, sự giàu có hay tinh thần của mình, cuốn sách này sẽ cung cấp cho bạn những kỹ thuật chính để giúp bạn đạt được mục tiêu của mình.

5% là nỗ lực gần như không đáng kể và rất dễ đạt được.  Sử dụng các phương pháp này để tăng doanh số bán hàng của bạn, rút ngắn chuyến đi xuyên quốc gia, tăng khoản tiết kiệm hoặc học một kỹ năng mới: 

	Đạt được những mục tiêu lớn chỉ với những bước rất nhỏ;
	Thực hiện các bước nhảy và nhảy ở mọi lượt;
	Chia nhỏ các mục tiêu lớn thành các cột mốc dễ đạt được; 
	Tìm kiếm những thay đổi mà bạn muốn duy trì lâu dài.




Bài viết liên quan:

	Top 7 cuốn sách kỹ năng sống truyền cảm hứng sẽ thay đổi cuộc đời bạn
	5 cuốn sách sẽ tăng năng suất của bạn ngay lập tức


Nhà sách Newshop rất vui được giới thiệu cùng bạn đọc!
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