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    TẢI SÁCH NGAY


Giới thiệu sách Lối Tư Duy Của Người Thông Minh (Tái Bản 2018)


                Lối Tư Duy Của Người Thông Minh

Tại sao Jame Dyson có thể tạo ra được một thiết kế mang tính cách mạng cho chiếc máy hút bụi? Làm thế nào Fiona Fairhurst có thể chế tạo ra loại đồ bơi làm đảo lộn hoàn toàn những kỷ lục bơi lội trên thế giới? Liệu những ví dụ về tư duy thông minh này có thể được giải thích bằng cái chúng ta vẫn gọi là trí thông minh bẩm sinh hay không? Tất cả câu trả lời sẽ nằm trong cuốn sách sẽ được Alpha Books xuất bản trong tháng 6/2013: Lối tư duy của người thông minh.

Không ít người có chỉ số IQ cao nhưng không đạt được những thành tựu tương xứng với tiềm năng sẵn có của mình. Thực tế những bài kiểm tra IQ chỉ là một chuỗi những câu hỏi và tình huống không giống với những gì bạn thực hiện ngoài đời. Chỉ số IQ cũng chỉ là những con số mà thôi. Nó không cho thấy người đó có thể tư duy thông minh hay không. Quan trọng là bạn phải sử dụng trí thông minh bẩm sinh của mình để giải quyết những vấn đề mới.

Tư duy một cách thông minh liên quan tới những kiến thức mà bạn sở hữu và cách thức sử dụng chúng. Tư duy thông minh cũng giống như đánh cờ, đó là một dạng kỹ năng chứ không phải là tài năng. Bạn hoàn toàn có thể học nó! Một kỳ thủ giỏi đã phải dành nhiều thời gian để tìm hiểu về mở cờ, kết cờ, thế cờ và những nước đi cụ thể. Tương tự như thế, người tư duy thông minh cũng phải hiểu được cách thức vận hành của bộ não, những thủ thuật và công thức của tư duy thông minh để sử dụng trong từng tình huống trong cuộc sống.

Lối tư duy của người thông minh chính là cuốn cẩm nang cho bạn những hướng dẫn nền tảng để có một tư duy nhạy bén và sáng tạo. Với những hiểu biết trong ngành khoa học nhận thức, Art Markman đã đúc kết nên những nguyên tắc thiết yếu của tư duy thông minh. Nguyên tắc: Thay thế thói quen giới hạn hiện tại bằng thói quen thông minh để tiếp nhận tri thức chất lượng cao và áp dụng những kiến thức đó khi bạn cần xử lý thông tin và giải quyết vấn đề trong cuộc sống tưởng như rất đơn giản nhưng không phải ai cũng hiện thực hóa được. Cuốn sách sẽ giúp bạn đạt được điều đó.

Mua sách Lối Tư Duy Của Người Thông Minh (Tái Bản 2018) ở đâu 

Theo sachvang.org cập nhật ngày 25/04/2023, sách Lối Tư Duy Của Người Thông Minh (Tái Bản 2018) được bán với giá 92.650đ. Bạn có thể mua tại đây để ủng hộ tác giả.
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Tháng 05/2018


                Tư duy của người thông minh

Tại sao James Dyson có thể đưa ra một thiết kế mang tính cách mạng cho máy hút bụi?  Fiona Fairhurst đã làm thế nào để tạo ra bộ áo tắm phá kỷ lục bơi lội thế giới?  Liệu những ví dụ về tư duy thông minh này có thể được giải thích bởi cái mà chúng ta còn gọi là trí thông minh bẩm sinh không?  Tất cả câu trả lời sẽ có trong cuốn sách sẽ được Alpha Books xuất bản vào tháng 6/2013: Những người thông minh tư duy.

Nhiều người có chỉ số IQ cao nhưng không đạt được tiềm năng của họ.  Trên thực tế, các bài kiểm tra IQ chỉ là một chuỗi các câu hỏi và tình huống, không giống như cuộc sống thực.  Điểm IQ chỉ là những con số.  Nó không cho biết liệu một người có thể suy nghĩ thông minh hay không.  Điều quan trọng là sử dụng trí thông minh bẩm sinh của bạn để giải quyết các vấn đề mới.

Tư duy thông minh liên quan đến kiến thức bạn có và cách bạn sử dụng nó.  Suy nghĩ thông minh cũng giống như chơi cờ, đó là một kỹ năng, không phải là một tài năng.  Bạn thực sự có thể học hỏi!  Một người chơi giỏi nên dành nhiều thời gian để nghiên cứu các điểm mở, đóng, vị trí và nước đi.  Tương tự như vậy, người tư duy thông minh phải hiểu được cách thức hoạt động của bộ não, các thủ thuật và công thức của tư duy thông minh để có thể áp dụng vào mọi tình huống cuộc sống.

Bộ Tư duy Người Thông minh là hướng dẫn cho bạn những hướng dẫn cần thiết để có một trí óc nhạy bén và sáng tạo.  Sử dụng những hiểu biết sâu sắc từ khoa học nhận thức, Art Markman trích xuất các nguyên tắc cơ bản của tư duy thông minh.  Nguyên tắc: Thay thế những thói quen hạn chế hiện có bằng những thói quen thông minh trong việc tiếp thu những kiến thức có chất lượng và áp dụng những kiến thức đó khi bạn cần xử lý thông tin và giải quyết những vấn đề trong cuộc sống tưởng chừng như đơn giản.  Đơn giản, nhưng không phải ai cũng làm được.  Cuốn sách này sẽ giúp bạn đạt được điều đó.
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