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    TẢI SÁCH NGAY


Giới thiệu sách Lối Mòn Của Tư Duy Cảm Tính


                Lối Mòn Của Tư Duy Cảm Tính

Dựa trên những nghiên cứu sâu sắc về các lĩnh vực tâm lý xã hội, kinh tế học hành vi và hành vi tổ chức, nhà lý luận xã hội học nổi tiếng Ori Brafman đã khám phá ra nhiều tác động tâm lý có sức ảnh hưởng đến đời sống cá nhân và công việc của mỗi người, bao gồm tâm lý lo sợ thiệt hại (xu hướng thoái lui nhằm tránh thiệt hại, tổn thất có thể xảy ra), hiện tượng sai lệch chẩn đoán (tình trạng con người mất khả năng đánh giá và nhận định lại những xét đoán ban đầu về một người hay một sự việc nào đó) và hiệu ứng tắc kè hoa (xu hướng chấp nhận cả những tính cách vốn bị người khác gán ghép tùy tiện cho bản thân mình).

Lối Mòn Của Tư Duy Cảm Tính không chỉ giúp bạn thay đổi quan hệ về thế giới xung quanh mà còn giúp bạn thay đổi tư duy của chính mình. Với lối mòn của tư duy cảm tính, hai tác giả Ori và Rom mang đến cho người đọc những nhận định khách quan, giải thích cho hàng loạt các hành vi cảm tính đồng thời giới thiệu về các phương pháp có thể giúp chúng ta chế ngự và vượt qua những tác động tiêu cực của lối tư duy này.

 

 

Mua sách Lối Mòn Của Tư Duy Cảm Tính ở đâu 

Theo sachvang.org cập nhật ngày 1/05/2023, sách Lối Mòn Của Tư Duy Cảm Tính được bán với giá 66.880đ. Bạn có thể mua tại đây để ủng hộ tác giả.
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Roma Brafman


                Dấu vết của suy nghĩ cảm xúc

Dựa trên những nghiên cứu sâu rộng về tâm lý xã hội, kinh tế học hành vi và hành vi tổ chức, nhà lý thuyết xã hội học nổi tiếng Ori Brafman đã phát hiện ra nhiều tác động tâm lý có ảnh hưởng đến cuộc sống cá nhân và nghề nghiệp của mọi người, bao gồm cả lo lắng mất mát (xu hướng rút lui để tránh những tổn hại có thể xảy ra hoặc mất mát, tránh né) , hiện tượng chẩn đoán sai (một tình trạng khiến con người mất mạng), khả năng đặt câu hỏi và đặt lại những phán đoán ban đầu về ai đó hoặc điều gì đó), và hiệu ứng tắc kè hoa (xu hướng chấp nhận những đặc điểm thậm chí được quy cho mình một cách độc đoán).  ))).

Dấu vết của suy nghĩ cảm xúc Nó không chỉ giúp bạn thay đổi mối quan hệ với thế giới xung quanh mà còn giúp bạn thay đổi suy nghĩ của chính mình.  Thông qua Tư duy cảm xúc, tác giả Ori and Rom cung cấp cho độc giả những đánh giá khách quan, những lý giải về các hành vi cảm xúc khác nhau và giới thiệu về các phương pháp có thể giúp chúng ta khắc phục những tác động tiêu cực của tư duy cảm xúc.
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