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Giới thiệu sách Làm Sao Hợp Với Nửa Kia


                Làm Sao Hợp Với Nửa Kia

 

Khi sống với một người bạn đời khó chịu – người liên tục chỉ trích bạn bởi các tiêu chuẩn không thực tế – bạn có thể cảm thấy tự ti và đau khổ. Bạn bắt đầu tự hỏi liệu bạn có xứng đáng với người bạn đời của mình hay không và làm thế nào để xử lý những xung đột khiến mối quan hệ rơi vào bế tắc,… Cuốn sách này là dành cho bạn.

Làm Sao Hợp Với Nửa Kia cung cấp những kĩ năng và kiến thức cần thiết để bạn thực hiện một số thay đổi trong mối quan hệ. Thông qua một loạt bài tập, bạn sẽ hiểu điều gì đang thúc đẩy hành vi của người bạn đời và điều gì khiến bạn lao vào những cuộc chiến không đáng có, từ đó, bạn sẽ biết cách giải quyết tận gốc vấn đề trước khi cùng nhau tái lập hạnh phúc.

Các bài viết liên quan:

► 5 Sách Kỹ Năng Sống Đáng Để Đọc Nhất Dành Cho Bạn Trẻ Năm 2019

► Khi Bạn Nhận Ra Cuộc Sống Vốn Chẳng Dễ Dàng, Hãy Đọc 6 Cuốn Sách Này

Nhà sách Newshop hân hạnh giới thiệu đến bạn đọc!

Mua sách Làm Sao Hợp Với Nửa Kia ở đâu 

Theo sachvang.org cập nhật ngày 30/04/2023, sách Làm Sao Hợp Với Nửa Kia được bán với giá 58.500đ. Bạn có thể mua tại đây để ủng hộ tác giả.

Tìm kiếm liên quan

Download Làm Sao Hợp Với Nửa Kia PDF

Làm Sao Hợp Với Nửa Kia MOBI

Làm Sao Hợp Với Nửa Kia Sách Kỹ Năng Sống PDF

Làm Sao Hợp Với Nửa Kia EPUB

Làm Sao Hợp Với Nửa Kia full

Làm Sao Hợp Với Nửa Kia đọc online
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Làm thế nào để tham gia cùng nửa kia?

Sách kỹ năng sống

	công ty triển lãm	
Văn Lang


	nhà văn	
Michelle Skeen


	năm phát hành	
01/2019


	Kích thước	
13,5x21cm


	Biên tập viên	
                                cảm ơn ho


	số trang	
184


	trải ra	
Dịu dàng






Michelle Skeen


                Làm thế nào để tham gia cùng nửa kia?



Sống với một người bạn đời khó chịu, người thường xuyên chỉ trích bạn về những tiêu chuẩn không thực tế có thể khiến bạn cảm thấy xấu hổ và không vui.  Bạn bắt đầu tự hỏi liệu mình có xứng đáng với người bạn đời của mình hay không và làm thế nào để xử lý mâu thuẫn giết chết các mối quan hệ… Cuốn sách này là dành cho bạn.




Làm thế nào để tham gia cùng nửa kia?                                cung cấp cho bạn những kỹ năng và kiến thức cần thiết để thực hiện một số thay đổi trong mối quan hệ của bạn.  Thông qua một loạt các bài tập, bạn sẽ hiểu điều gì kích hoạt hành vi của đối tác và điều gì dẫn họ đến những cuộc chiến không cần thiết, vì vậy bạn biết cách tìm ra gốc rễ của vấn đề trước khi quá muộn.


Bài viết liên quan:





 5 cuốn sách kỹ năng sống nên đọc dành cho giới trẻ năm 20119


 Nếu Bạn Cảm Thấy Cuộc Sống Không Dễ Dàng, Hãy Đọc 6 Cuốn Sách Này





Livraria Newsshop rất vui được giới thiệu đến quý độc giả!


58.500 đ
năm phát hành



01/2019

Kích thước



13,5x21cm

Kích thước



13,5x21cm

Biên tập viên



                                cảm ơn ho

số trang



184

trải ra



Dịu dàng
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