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Giới thiệu sách Điều Trái Tim Mách Bảo


                Điều Trái Tim Mách Bảo

“Cuốn sách này là tập hợp những hướng dẫn về thiền tập, các phương cách điều trị tinh thần và các trích đoạn bài giảng của tôi. Cuốn sách tập trung vào những khía cạnh khác nhau của cuộc sống thường nhật nhằm dẫn dắt và giúp chúng ta vượt qua những vướng mắt trong cuộc sống.”

“Đã đến lúc ta cần buông bỏ những niềm tin và thói quen cũ. Những hướng dẫn thiền tập cũng như phương cách điều trị tinh thần được giới thiệu ở đây sẽ giúp bạn thêm tự tin khi thực hiện những thay đổi cần thiết trong cuộc sống.”

“Đã đến lúc tỉnh thức. Hãy biết rằng bạn luôn được an toàn. Có thể lúc đầu mọi chuyện không có vẻ như vậy, nhưng rồi bạn sẽ thấy, cuộc sống luôn ở đó chờ đợi bạn. Hãy biết rằng bạn có thể chuyển từ trật tự cũ sang trật tự mới an toàn và êm ả.”

Mua sách Điều Trái Tim Mách Bảo ở đâu 

Theo sachvang.org cập nhật ngày 27/04/2023, sách Điều Trái Tim Mách Bảo được bán với giá 108.800đ. Bạn có thể mua tại đây để ủng hộ tác giả.
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“Cuốn sách này là một bộ sưu tập các hướng dẫn thiền định, các phương pháp điều trị tâm linh và các trích đoạn từ các bài giảng của tôi. Cuốn sách này tập trung vào các khía cạnh khác nhau của cuộc sống hàng ngày để hướng dẫn bạn và giúp bạn vượt qua những trở ngại trong cuộc sống.”

“Đã đến lúc buông bỏ những niềm tin và thói quen cũ. Những hướng dẫn điều trị thiền và tâm linh được trình bày ở đây sẽ giúp bạn có thêm tự tin để thực hiện những thay đổi cần thiết trong cuộc sống.”

“Đã đến lúc phải thức tỉnh. Hãy biết rằng mình luôn an toàn. Ban đầu có thể không giống nhưng rồi bạn sẽ thấy, cuộc sống vẫn luôn ở đó, đang chờ bạn. Biết rằng mình có thể bước tiếp. An toàn và bình yên mới . “
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